
再度 伊達なマラニック参加者名簿

No. 氏 名 打ち上げ

1 篠田 雲峰 東京都 ○
短歌を詠み始めて30年 全国各地の歩き旅

劣れぬ意欲に敬服します

2 辻本 直宏 東京都 ○
語学留学先のフィリビン 物価高騰

来春の逃避行先 検討中

3 加来 義信 神奈川県 C
80歳に王手 !衰えぬ飲みつぶりに感心しきり

70代最後の年を謳歌してね

4 丹野 京子 千葉県 ○
仙台の走友との1年に1回 の再会

第2の故郷で癒しの旅を…

5 上野 美津子 千葉県 ○
ハンドルネームの「赤波」は

薩摩芋焼酎「黒白波」からとか ?酒豪 間違いない I

6 小林 明洋 千葉県 ○
千葉県からおば様3人乗せてのドライバー

車中賑やかで睡魔に襲われることは皆無ですね

7 小林 洋子 千葉県 ○
昨年は菊正宗丁シャツを着てました

日本酒愛が半端ない? _

8 大瀧 照司 千葉県 ○
2ヶ月連続の来仙ありがとう |

来年からは飲んべ～軍団に加入です担

9 能條 隆志 東京都 ○

~昨
年は打ち上げで飲みすぎたとか ?

楽しめた証ですね 今年も満喫してください

10 能條 千鶴 東京都 ○
ラン小休止中 復活してください

また一緒に走りましょう マラニックしましょう

上松 芳子 新潟県 ○
昨年は宮城県在住の息子さんも参加

平均年齢をぐ～つと下げてくれました 楽しめたのか気になります

12 古川 元一 新潟県 ○
数年前ダイエットの話しを聞かせてくれました

継続中でしょうか ?お酒を辞めるのが1番では?

13 武居 美津恵 新潟県 ○
いつもの豪快な笑い声を振りまきながら

里山散策してください 熊除け対策 万全 l

14 工藤 秀子 宮城県 ○
みちのくランの時から12回連続参加 皆勤賞

リピーターのおかげで続けてこれまし

15 Jヒ本寸 層書三藤 宮城県 ○
同じく12回連続参加 皆勤賞

打てば響く嬉しい返事に感謝しています

16 本多 峯子 宮城県 ○
介護におわれる慌しい日々

今日は忘れて自然の中で休息してね

海老名 文子 宮城県 ○
足の故障でランよリウォークに熱中

ウォーク仲間も出来て頻繁に出掛けてます

18 阿部 雅機 宮城県 X
心臓の病から復活 ペットボトル持参の

マイペースラン 健在です __
19 武田 正司 宮城県 ○

初孫が誕生してから ジィジはメロメロ

ゴールはいつも孫の写真と一緒

20 佐藤 一彦 宮城県 ○
今春 萩往還250キロ完踏

不屈の精神力に敬意を表します

21 佐藤 忠一 宮城県 ○
かつてはトレラン ウリレトラに参カロ

最近はご無沙汰 寂しいです 復活を…

22 浅賀 洋之 宮城県 ○
青葉山は生活圏内 でも意外と知らない

身近にある自然の素晴らしさを感じてくだ型墜

23 八巻 正利 宮城県 ○
山歩きのベテラン 今日は物足りないかも?

勝手知ったる近郊の里山をのんびり散策してください

24 伊藤 栄子 宮城県 X
山を歩くソプラノ歌手

近々コンサートがあるとか?美声を披

25 大友 津代 宮城県 ×
八木山動物公園駅が自宅のすぐそば
自然満載の青葉山が近所で羨ましい

26 菊地 ′
lヽ百合 宮城県 X

今年ウルトラデビュー !サロマ湖100キ ロ見事完走
ニューヒロインの誕生で～す

27 大久保 智子 宮城県 ○
浜名湖ウルトラで髭加来さんにナンバされたとか?

初参加ありがとう これからもず～つとお付き合いくださいね
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青葉山は目をつぶつてもあるけるほど熟知

守仙人の庭です
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大会で頑]長りすぎると美味し
美女のエールで張り切つた伊南川100キ

第 1回みちのく津軽ジャーニーラン200キロ

見事 完踏 !秘訣は眠気に強いから?
還暦を迎えた記念の年に

秋田100キ ロでオオコケ 来年はリベンジ
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昨年のガイドが大好評
今年は野暮用で午後～参加 少しでも早く来て～

弟 1回みちのくラン～保険の手続きありがとう
おかげで安心してマラニックができます

退職して悠々自適の毎日
唯一の仕事は奥さんのアッシー

く飲めない
口 祝杯の味はイマイチ


