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立山登山マラエック 要項書

立山……古 くはタチヤマと呼ばれ 「万葉集」にその岩と雪の壮観を讃えられた。

神のLLとして遥拝 されつつ、仏教的に開かれたのは平安初期 と推定され、今 もい くつもの開凸伝説が語 り

継がれている。現在では日本三豆山の一つとして広 く官LL県民のシンボルでありだの支えとなっている。

古来、越中男子は立LL tt LLをして初めて成人の資格 を与えられたものである。
このマラエックは常願寺川沿いに源流を採るべく、海岸 (海抜 Om)から称名滝を日R下 にノ＼郎坂 を経て立凸

頂上(雄山3003m)に至る道程を自らの体力と気力で踏破するものである。自然の美 しさと厳 しさを思 う存

分体験しf生 きている証 しを実感すると共に自然保護への認識 を深めてほしい、と願 うものである5-―
― ― ―

量マラエックの部 愛ウォークの部

開催日 2011年 8月 27日 (土)雨天決行

種 目 富山湾から立山頂上まで標高差3003m、距離約65キ回 立山駅前から立山頂上まで標高差2500m、距離約30キロ

制限時間 11時間(スタート午前4時、ゴール午後3時 室堂制限1時30分) 8時間30分 (スタート午前6時30分、ゴール午後3時)

コース
浜黒崎キャンプ場 スタート→常願寺川堤防→立山駅前→

称名滝→八郎坂→弘法→弥陀ケ原→室堂→立山山頂ゴール

立山駅前スター ト→称名滝→八郎坂→弘法→

弥陀ケ原→室堂→立山山頂 ゴール

定 員 200名 (定員オーバーの場合は拍選) 50名 (定員オーバーの場合は抽選)

参加資格 20才以上、フルマラソン4時間以内及び登山経験者 20才以上、登山経験者(標高2000m以 上の山)

参加料

25′000円 |.ぞ?P??早
(雷鳥荘の宿泊料、完走パーティ、翌日室堂から」R富山駅やスタート地点までの貸切バス代を含む)

※納入された参加料は原則として返金しない。

参加規定
1・貴重品、水筒、雨具、懐中電灯、健康保険証写を携行すること。※補給所は6箇所のみ
2,参加者は事前に健康診断を受け、自己管理、自己責任とする。
3.気象条件により、中止もしくは変更の場合もある。
4.参加種目の変更は認めない。

受 付
■前日受付:3:00pm～ 8:00pm富 山地鉄ホテルフロント前及び浜黒崎キャンプ場

■当日受付12:30am～ 3:30am浜 黒崎キャンプ場  ウ オーキング
｀
の受付は立山駅前

宿 泊
◆前日(希望者):8月26日(金)はJR富山駅横の富山地鉄ホテルなどを斡旋

◆当日(全 員 ):8月27日(土)は雷鳥荘(室堂)
※参加料には8月26日の宿泊料は含まない。

!ヽ/

表 彰 競走ではないので、記録はとるが順位の表彰はしない。

委員長 松原和仁

申込期間 5月10日(月)～6月15日(水)※必着

〒930…0036 富 山県富山市清水町2-4-8立 山登山マラニック実行
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主 催

立山登山マラニック実行委員会
htp:〃www・runOto3003.com

岩崎寺エイド



立山登山マラニ ック参加申込書 郵送のみ
参加種目

○で囲んでください 最マラニックの部 定 ウォークの部
受け付けます

(FAXで の申込みは不可)
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※参加申込み料は 「参加決定通知」があるまで送金しないでください。

※参加決定者の通知は 「振込依頼書」を同封し、別途詳細と共に7月5日頃までにお知らせします。

窒  蜘  塞約_  ′ 1モリ   H

私は、この度本大会に参加することにつきましては、大会中の事故や不慮の疾患及び生命に関

する重大な事故などは、一切自分の責任として、主催者側に対しては何らご迷惑をかけません。

また、当日は、主催者側の指示を厳守しマイベースを守り、安全第一に行動します。

以上誓約いたします。
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