
01/30（木） 風邪ぎみ 

ﾌｨﾘﾋﾟﾝも最近は異常気象らしい。ここの気候は例年と比べると非常に涼しいそうだ。そう

いえば朝のｼﾞｮｷﾞﾝｸﾞでも昨年はビッショリ汗をかいたが今年はうっすら汗がにじむ程度だ。

午前中屋外でのﾚｯｽﾝがある。その時、長袖を着なくては寒く感じる事がある。 

極寒の日本気候の差で体が付いていけない事もあり、風邪を引いたらしい。夕方寒気がし

て、体が熱っぽい。熱を測ろうと思い学校に体温計を借りに行った。学校に置いて無いそ

うだ。おいおい！体温計位用意しといてくれよ。風邪を引く生徒も多くいると思うので。 

夜は軽くﾋﾞｰﾙを引っ掛け早く床に入った。 

 

01/31（金） ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨ 

毎週金曜日は試験の日で授業は短縮して 2 時～3 時迄試験である。その後ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨと称した

特別な催し物がある。 

私は今更、授業が終わってからﾊｰﾄﾞな勉強をして試験を受けるのは体が付いていけそうも

無い。試験はﾊﾟｽさせて貰った。部屋でゆっくり休んでいたら体の調子も少し戻ったようだ。 

今日のｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨは 2/2（日）CAN を去る生徒の送別挨拶と、その後屋外に出て生徒、先生

全員で簡単なｹﾞｰﾑだった。ｹﾞｰﾑは 2 つで一つは日本のﾑｶﾃﾞ競争のような物で、3 人ひと組に

成って調子を取り目的物を一回りして速さを競うｹﾞｰﾑでもう一つは玉送りだ。二人ひと組

で双方の背中にﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙを保持し目的のバケツの中へ入れるｹﾞｰﾑである。 

私は体調が今ひとつと、どれだけ体力がいるのか判らないので参加は取りやめた。 

暫らく見ていた。ｹﾞｰﾑ中に今は CAN を辞めたている昨年お世話になったｼｬﾘｰﾝとﾚｲﾔｰの先

生と事務担当のﾍﾟﾍﾞが私を訪ねてくれた。非常に感激した。色々近況などを拙い英語で会

話した。去年一緒に過ごしたせいかお互い何となく通じた。 

彼女達が帰ると、退屈で近くのｷｬﾝﾃｨｰﾝに行きﾋﾞｰﾙの小ビンを飲んでｹﾞｰﾑの終わるまで時間

つぶしをした。 

体調は大分戻ったが大事を取って夕食の後、すぐに床に入った。 

去年は初めての町なので興味深く毎日、町へ探索に行ったが、今年は大体判っているので

まだ一人で夜の町には繰り出していない。 

 


