
日本縦断走り旅 開 催案内 2 0 1 3・ 8・ 1 5

開 催 日   2013年 9月20日 ～2013年 11月 17日

所要 日数  連 続59日間

出 発 地  本 土最北端  北 海道 宗谷岬

到 着 地  本 土最高端 ｀ 鹿児島 佐多岬

走行距離  3146キ ロ

参 カロ者  縦 断参加者  12名 (男性11人・女性1人)

谷川拓男(奈良)。日中勝也(埼玉)・町田正(千葉)・浅井保弘(愛知)

越田信(愛知)。金原恵(静岡)・高橋一(新潟)。長尾康久(京都)

森塚良郎(京都)・毛利安男(北海道)・鈴木秀夫(神奈川)。若穂井勉(愛知)

ブロック参カロ者  7名 (男性4名・女性3名)

中村耕二(東京)・小池修(新潟)。三宅真寿美(大阪)。此枝正三(大阪)

高野真理子(東京))・浪越保正(大阪)・中村磨美(神奈川)

*全 国を6ブロック分割区間で設定し走行する(複数参加有)

卜 各 地の旧道を、自らの足で日本の北から南まで連続して走る。

(奥州街道。日光道中・東海道・京街道・山陽道・長崎街道・薩摩街道)

○コース図  走 るルートを記入したコース図を見ながら走る。

①サポート  大 会のサポート・エイドはなく、必要なものはバッグに入れて自ら運搬する。

○宿  泊   大 会が予約したホテル・旅館を利用する。

①食  事   食 事付きの旅館以外は、参加者自ら確保する。

○スタート  宿 泊した施設から毎日、朝6時 (大阪から6時半)に全員同時スタートする。

○ゴール   そ の日の宿舎が、その日のゴール地点になる。

①制限時間  制 限時間は設けない。

①走行選択  参 加者は、大会期間中、走行に参加・不参加。一部参加などを選択できる。

○走行距離  一 日平均58キロを連続して走行する。

OG P    コ ースにチェックポイント(CP)は設けないが、地元励まし隊がお勧めのポイント

(CP:ジーピーと呼ぶ)を、自由にたどりながら走る。

○大会準備  参 加者及び励まし隊(全国62名)で、大会の準備 (コース図作成、宿泊地選定

予約、GP選 定・編集、携行備品作成など)を行なう。

①大会運営  大 会期間中、運営に必要なことは参加者が分担する。運営専任者はなし。

①大会支援  励 まし隊の後方支援(荷物送付、ブログ掲載、沿道応援)を受ける。

①問合せ   大 会事務局 森塚良郎(090-9545-9038)まで


