
2015 第 4回東京スカイツリー い・い・と・こ エンジョイマラニック  
                                     記録・感想                2015 9.13 

 
NO 参加 名 前 走行時間 感 想 

1 4 高橋 久雄 5:23 1 日楽しく走ることができました。来年も楽しみにしてます。 

2 3 須田 理恵 5:23 皇居をワープしたけど気持ちは完走!!楽しみました。 

3 3 堀江 昌枝 5:09 いい天気に恵まれ最高でした。浅草で沖縄ｴｲｻｰ祭りが見れて良かった! 

4 初 田中 和夫 5:35 時間に余裕があり寄り道しながら走れ、育った街を楽しみました。 

5 4 庄司久美子 5:35 今回もおいしい旅でした。 

6 3 井上  實 5:45 皇居を 2 周良かった!!ビールは上野から・・・ 

7 3 大瀧 照司 5:35  

8 4 飯島 啓子 5:09 走りやすく、東京ｽｶｲﾂﾘｰは毎年来ても飽きません。皇居では雅子様の笑顔 

9 4 河合 和郎 5:45 皇居をワープして何とかゴールにたどり着きました。 

10 初 納谷 吉樹 5:09 銀座～皇居～浅草と東京の良い所をみんなで楽しめて良かったです。 

11 2 鈴木 美保 5:09 また素敵な出会いがたくさんありました。皇居、花嫁さん、浅草お祭り 

12 3 宇佐美展子 5:45 皇居一周せず・・・ 

13 初 岡崎 伸行 5:58 初の都内ランニング楽しかったです。 

14 2 及川 正美 5:35 暑くもなく楽しいランでした。お茶の水付近でちょっと迷っちゃいました 

15 2 松田 玉貴 4:46 いい天気に恵まれ楽しく走れました。 

16 2 船渡川 誠 5:03 完走後のビールがうまい!! 

17 初 小沢 玉枝 5:35 皇居はカットしましたが楽しかったです。 

18 初 小沢 栄一 5:35 雨にも降られず、走りやすい天気だった。次回も参加します。 

19 3 恩田 信子 5:15 途中たくさんワープしました。マイペースで楽しく走りました。 

20 3 山﨑 仁志 5:03 暑くなく気持ちよく走れました。資料館も見学。ｺﾞｰﾙ後はおいしいﾋﾞｰﾙ 

21 3 戸崎 康代 5:45 気持ちよく走れました。資料館も立寄れ、大変な歴史を知ることもでき 

22 初 村本  修 5:25 まさしく東京のいいとこ取りのコースでした。景色を楽しみながら楽しく 

23 初 梅田千佳子 5:45 一度にたくさんの名所を見ることができて楽しかったです!また参加した 

24 2 奥山 英子 5:46  

25 初 清水 正道 5:01  

26 初 稲垣伊都朗 5:25 楽しかったです。手作り大会の味がとても良かったです。 

27 初 坂田 真紀 5:45 涼しくて走り日和でした。名所をたくさん廻って楽しかった!! 

28 2 遠藤 勝男 5:15  

29 2 篠田 雲峰 5:40 品川～上野間ワープ。東京スカイツリーの展望台に登りました。 

30 初 飯田真理子 5:34 まさしく東京のいいとこｴﾝｼﾞｮｲﾏﾗﾆｯｸでした。点と点で知っていた地点を 

31 初 水宮 涼子 5:47 楽しかったです。20km 過ぎから足が重たくなってきましたが、氷を食べ 

32 初 冨野 和子 ・・・・ 不参加 

33 初 山家 千穂 ・・・・ 不参加 

34 初 今村 公冶 4:48 築地での宴会の誘惑に負けず、最後まで走れたのは良かった。楽しく走れ 

35 初 目黒 淳美 4:27 ※マッカーサー通り 

36 初 山岸 厚之 5:47  

37 初 松田万貴子 5:47 感想は本当に楽しい大会でしたー。 

38 初 山崎奈留美 6:03 なんとかゴールしました。 

39 初 山崎 直樹 6:03 築地の串玉食事楽しめました。 

40 初 小林 典子 5:24 暑すぎずとても走りやすかった、途中資料館に寄ったり楽しんで完走しま 

41 初 伊藤 弘行 6:00 なかとか全コースを始めて足で一周しました。暑くなくて走れました。 

43 3 浜野 幸三 5:35 過去 3回走ったけど気温もそれ程高くなく、いちばん走りやすく楽しめま 

44 4 末崎  濶 4:46 練習不足の割には気持ち良くゴールできて最高です。 

45 2 高野都喜子 5:34 がんばりました。途中でエネルギー切れ。 

46 3 丸山真理恵 5:10 楽しかったです。 



47 初 猶原 信幸 5:35 楽しく走れました。 

48 初 小河  哲 4:46 涼しくて楽しかったです。 

49 初 小河美和子 4:46 道に迷うのも楽しかったです。 

50 初 鈴木真由美 5:58 東京はほとんど来たことがなかったので、いろんな所を廻れて楽しかった 

51 初 加来 義信 5:15 マッカーサー道路から皇居を左に見て御茶ノ水～浅草と楽しく走りまし 

52 2 古山 孝子 5:32 お天気もよく新しい道もあり、楽しく走りました。 

53 4 浅野 弘万 4:50 またまた負け越しです。精進します。 

54 3 畑島冨士子 6:00 久し振りに楽しく走りました。ゴールのいもきんとお茶がうれしかったで 

55 2 竹中 由延 5:15 涼しかったので完走できました。 

56 3 米澤美夕妃 5:45 無事にスカイツリーまで走って来られました。楽しく走れました。 

57 初 川島 敏夫 5:15 皇居の周回を始めたら気象庁が見えたので、展示室に寄りそれからﾜｰﾌﾟ 

58 4 窪木 哲男 5:20 楽しく走れました。 

59 初 宮内 和江 5:35 後半歩きながらショッピング、楽しい観光でした。 

60 初 江川 厚子 5:35 ゼッケンに感激!! たのしんだ、楽しんだ、本当にたのしんだ!! 

61 初 大須賀弥生 5:51 時間をいっぱい使って東京を満喫できました。 

62 初 鈴木 惣一 5:20 上野・西郷隆盛像・・・で 

63 4 萩田  博 4:25 築地で海鮮丼、ﾏｯｶｰｻｰ道路・・・資料館と楽しんだ。涼しくて走りやすか 

 参加者 60 人   

 

参加ありがとうございます。 

天気は涼しくて最高!! 

東京のいいところをエンジョイマラニックして 

東京スカイツリーまでそれぞれ楽しく走られたことと思います。 

 

呼びかけ人 萩田  博 

 

 


