
1 月 2 2 日 - 2 月 2 日、平均年齢 6 4 歳の武藤ツアーの一行 1 7 名がニュージーランド、ミルフォードトラッ
ク 5 4 k m とマウントクック 1 日トレッキングを完踏しました。ミルフォードトラックは『世界で一番美
しい散歩道』と言われ、世界中からハイカーが殺到するため出発する 1 年前から周到な準備、予約が
必要です。自然環境保全のため 1 日の入山数は 5 0 人に制限されています。7 0 ％は雨になると言われる
この地域、我々が歩いたときは 5 日間のうち 4 日間が奇跡的に晴れ、千田さんや国府さんの力強いサ
ポートのお蔭で最高齢 7 2 歳を含む 1 7 名全員が元気に 5 4 k m を完踏しました。コケで覆われた自然倒木、
シダが覆い茂る登山道、ブナなどの原生林が群生する大自然コースを心行くまで堪能しました。

ここがスタート地点です

ガイドのケイトと記念撮影
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54km やっとゴールしました

今回のフルメンバー 17 名 平均年齢 74 歳

まだまだ先は長いです

1 日目のロッジに無事到着
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美人ガイドを真ん中に マウントクックをバックに

マウントクックの雪崩が見えます 空気が大変おいしい

ゴールは間近です 夕日に映えるマウントクック

ミルフォードトラック完踏のあと、定期バスでマウントクックへ移動、マウントクック Y H に宿泊し、
翌日ニュージーランドの最高峰 3 , 7 5 4 m のマウントクックを眺めるビューポイントまで 1 日ハイキング
に行きました。2 月 2 5 日には日本人 3 人パーティのうち 2 人が転落死したというこの氷河に覆われたマ
ウントクック、我々 1 7 名は二人のプロの美人山岳ガイドに案内され、ここでもマウントクックの大自
然を満喫しました。武藤ツアーは『酒と女性をこよなく愛し、自由で気ままな節約旅行』ですが、今
回もユースホステルに泊まり、ミルフォードトラックやミルフォードサウンド遊覧、マウントクック、
クライストチャーチ観光、オークランド観光などニュージーランドの全てを堪能してきました。
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