
1 2 月 1 2 日、初めての海外マラソンをホノルルで走りたいというまみちゃん親子や、千田さん、犬山走
友会の近藤さん、中本さんご夫妻たち 7 人で、第 3 2 回ホノルル・マラソンに参加してきました。ホノ
ルルに着いた 1 日目は、ゼッケンピックアップのあと、ワイキキビーチで存分に泳ぎ、2 日目はザ・バ
ス（2 ＄）でハナウマ湾へ出かけ、湾内に泳ぐ魚たちと一緒に泳ぎ、さらにココ・ヘッド・サンディー
ビーチパーク、シーライフ・パークを観光し、ブルーハワイの美しさ、自然豊かな海の美しさを満喫
しました。3 日目もザ・バス（2 ＄）でダウンタウンに行き、宮殿やビショップ美術館でハワイの歴史、
文化、芸術などを学びました。4 日目もザ・バス（2 ＄）でパールハーバーに行き、真珠湾攻撃で沈没
したアリゾナ記念館で日本と米国の悲しい時代の新しい歴史を学びました。5 日目のレース当日の主役
はまみちゃんの 2 2 歳の長男、高太君でした。初フルマラソンの高太君をまみちゃんは必死でサポート、
しかし 1 6 k m のエイドの人ごみで見失うも、私は 3 0 k m 地点で高太君に追いつき、大福餅を渡して激励、
見事 6 ：1 6 ：0 0 で完走しました。百人の人間がいればその生きる喜び、生きがいは百通り異なっていて
当たり前なのに、現代の風潮として一律にレディーメードの安易な『生きがい』なるものを注入して
もらいたがっている若者が多い中で、自らの意思で敢えてフルマラソン完走という厳しい目標にチャ
レンジし、しかも見事に達成した高太君に大いに拍手を送りたいものです。近藤さんは 4 ：2 7 ：0 0 、ま
みちゃんは 4：45：00、中本さんは 4：54：30、千田さんは 4：55：22、私は 5：22：21 で 170 回目の完
走を果たすことができました。他に出会った人は、1 0 0 1 回目の小島さん、3 時間台で完走した戸島さ
ん、水野さん、深尾真美ちゃんたちでした。今回もスイスに続き、自分たちで行動する節約ツアーで
したが、来年も希望者を募り、ワイキキユースホステルに泊まる 8 - 9 万円の 5 泊 7 日の格安ホノルルマ
ラソンツアーを呼びかけたいと思います。
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スタート前の一同 いつも元気な千田さん
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・エントリー：25,671 人 , スタート：22,686 人 , 日本人：15,723 人 , 完走者：22,388 人（完走率 98.7％）
・優勝：男子ジミー・ムインディ（ケニア）2：1 1 ：1 2 女子リュボフ・モルグノワ（ロシア）2：2 7 ：3 3
・最終ランナー：1 5 時間 2 3 分にて完走

ハワイの歴史を学ぶ
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